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Sauce: hacher menu l’oignon, ajou-
ter le jus et la purée de tomates, le 
vinaigre et le sucre, porter le tout 
à ébullition. Baisser le feu, laisser 
mijoter env. 5min., assaisonner et 
laisser refroidir.

Râper pommes de terre et carot-
tes à la râpe à röstis. Egoutter les 
tomates, les couper en lanières. 
Mélanger, saler et former 4 galettes 
de rösti (env. 6cm ). Les disposer 
sur une plaque chemisée de papier 
sulfurisé (env. 26cm ).

Cuisson au barbecue à gaz/à char-
bon de bois: faire griller à couvert les 
röstis sur la plaque à feu moyen/brai-
se moyenne env. 25min. de chaque 
côté. Ajouter les saucisses, et les 
faire griller 10min. de chaque côté. 
Servir avec les röstis et la sauce.

Ingrédients pour 2 personnes

1 petit oignon

11/2 dl de jus de tomate

1cc de purée de tomates

1cc de vinaigre de pomme
1/2 cc de sucre, 1/4 de cc de sel

2 pincées de poivre de Cayenne

200g de pommes de terre
fermes à la cuisson

1 carotte (env. 100g)

1 courgette (env. 150g)

30g de tomates séchées à l’huile
3/4 de cc de sel, 1cs d’huile
d’arachide

2 saucisses à rôtir en spirale

R E C E T T E RÉALISATION: 20 MIN. 
CUISSON 45 MIN.



Il vous faut aussi:  oignon     jus de tomate     purée de tomates     
 vinaigre de pomme     sucre     sel     poivre de Cayenne     
 huile d’arachide

Tomates séchées 
à l’huile Saclà, 

280g

Dôle de 
Salquenen AOC 

Les DaillesPommes de terre Coop 
fermes à la cuisson, 2kg

Saucisses à rôtir 
en spirale Bell, 

2 130g

Carottes

Courgettes

L I S T E  D E S  C O U R S E S

Les produits photographiés sont des suggestions. Si l’un d’entre eux n’est pas disponible, vous 
en trouverez certainement un autre dans votre Coop qui fera aussi l’affaire.



S A U C I S S E S  À  R Ô T I R  B E L L …
Un barbecue sans saucisses à 
rôtir en spirales, impensable! Se 
retrouver entre amis autour d’un 
barbecue est toujours un moment 
convivial que l’on apprécie tout 
particulièrement les belles soirées 
d’été. Petit rappel: Pour une soirée 
barbecue réussie, Bell vous prodi-

gue quelques conseils sous 
www.bell-games.ch. Dès mainte-
nant, l’offre barbecue accueille un 
nouveau venu: une saucisse à rôtir 
en spirale sans boyau qui, grâce 
à un procédé de production révo-
lutionnaire, nous fait découvrir un 
nouveau monde de saveurs.


